
 
 

シンポジウム 2 企画概要 

タイトル 
合同シンポジウム 日本サイコオンコロジー学会 

「在宅医療におけるがん患者・家族の精神心理的ケア」 

 

テーマ 

精神腫瘍学が在宅医療に貢献するための取り組みを紹介するとともに、在宅医療提供者が精神腫

瘍学に求めるニードについて議論を深めたい。 

概要 

日本サイコオンコロジー学会では、がんに関連した心理・社会・行動側面について、科学的な

研究と実践を行い、がん患者・家族により良いケアが行われることを目指しています。今までは

病院における臨床活動、研究が中心でしたが、在宅医療が推進されている現状において、当学会

が果たせる役割について、在宅医療提供者の方々と意見交換を行うことは重要な課題であると考

えています。 

そこで、今回の合同シンポジウムにおいては、精神腫瘍学従事者より、在宅医療に係る活動とし

て、1）せん妄に関する教育研修、2）精神腫瘍医による地域コンサルテーション活動、3）在宅

医療従事者に対する認知行動療法に関する教育研修について、提示する。 

また、訪問診療医及び訪問看護師より、在宅医療におけるがん患者・家族の精神心理的ケアに関

して、精神腫瘍学従事者に求めるニード等について提示していただく。 

最後に、今後両学会が連携、協働していくべき問題について総合討論を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


